
Au col de Cadène

Mardi 30 décembre 2025 – Montségu, via les Agudes (vallée blanche)
Participants : Bernard G., Sophie, Thierry
Météo : beau fixe!
Départ du virage à la sortie des Agudes (1450m) à ski !!. (10h, et il fait -5°C).
Pour notre avant dernière sortie de l'année, très belle rando (au frais, -5°C au
départ), qui nous mène tranquillement par le chemin classique (en pointillé rouge
sur la carte) jusqu'au sommet du Montségu (une première pour moi), en passant
par l'arrivé du télésiège de Serre Doumengue, puis le long du nouveau tire fesse
qui monte l'épaule qui conduit au Montségu. Du coup, nous montons nos 1000m
en trois heures. Pic-nic au soleil, en compagnie de qq skieurs.
Puis petite nouveauté, descente (tracé pointillé bleu) via le versant Est Sud est du
MontSégu (balisé) qui ramène rapidement dans la piste du fond du vallon de la
Montagnette. Belle descente avec de la poudreuse entre 2300 et 1700m…. Puis
bien sur qq rhodo et cailloux cachés….. À partir de la cabane de Montmédan.



Montée , versant
nord, au frais sans 
transpirer!

Le moral est remonté avec le soleil !

Le petit selfie du sommet


